
REGULAMIN KONKURSU ,,Moda na Maraton” 

§1 Zasady ogólne 

 
1)                                                                                       konkurs 

prowadzony pod       ,, Moda na Maraton  zwany w dalszej        Regulaminu  K         . 

2) Organizatorem konkursu    t F         M   t   W          ;   . B     t    15  05-077 Warszawa, 

NIP 9521913280, REGON 015438288 wpisana do rejestru p            ó  K              t   S        

p            p     S                 . t. W          W         p          : 0000152754. zwany 

                            “O       t      

3) Konkurs prowadzony jest na f  p   ’  Maraton Warszawski pod adresem: 

www.facebook.com/MaratonWarszawski 

4) K          p           w dniu 23.08.2024r.   t                                         §4 

Regulaminu. Organizator   ł            ó  konkursu    pó      do 31.10.2024 r. do godziny 23:59. 

5) Opublikowanie Regulaminu Konkursu na stronie www.maratonwarszawski.com jest jednoznaczne   

p                              t   ó                    . 

6) Konkurs nie jest                      w ustawie z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych ((Dz. U. Z 

2009 r. Nr 201, poz. 1540). 

 
7) Niniejszy konkurs stanowi przyrzeczenie publiczne w rozumieniu kodeksu cywilnego. 

 
8) Konkurs                    zgodnie z niniejszym Regulaminem oraz               prawem. 

 
9) W konkursie nagrodzone      ł       2 najciekawsze   ł        (Prace Konkursowe) na zadanie 

konkursowe opisane w §3 Regulaminu. 

§2 Warunki uczestnictwa w Konkursie 

 

1) Uczestnikiem Konkursu staje     osoba,  tó    p ł    wszystkie wymagania §2 Regulaminu 

    pt                            p ł                        p        §3           . 

 

2)      t       K                   ł                      p ł    t     p           p ł               

          p                  ł     t   t            p  p   t              p ł             t    p    t ł  

                      tó     ł       t       biegu organizowanego p     F        Maraton Warszawski w 

dniu 29          2024 roku: 46. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski. 

 

3)            O       t                    p t                          t .     , nazwisko Uczestnika 

Kon                                 t   f            -                                 t     .         

p          t     p                    t                                         t              . 

Organizator zastrzega prawo do odmowy wydania Nagrody w razie, gdy w trakcie potwierdzania danych 

Uczestnika          ,    podane przez Uczestnika dane     niezgodne z rzeczywistos cia .   

 

4)   p                  ł    K              t                    p    ł                                   

    pt            p                                                  p   t        w celu p     ł      

przeprowadzenia konkursu, opublikowania      ó  konkursu na profilu 

www.facebook.com/MaratonWarszawski oraz www.maratonwarszawski.com 

5) Z ł        Pracy Konkursowej jest  ó           z     pt     przez Uczestnika p  t        

                              ł                              t   p                t  ó           

    ł        p          t        t p                               : 
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a. Praca Konkursowa stanowi przejaw indywidualnej i oryginalnej t ó        Uczestnika. 

b. Uczestnik jest       p ł    t    p           p ł            do           prawnych i              

                  p    ł       tó   p        jego wykluczenie z Konkursu. 

c. Uczestnik   p    ł     z zasadami przetwarzania jego danych osobowych przez Organizatora 

                           t            p ł                 

informacyjnego w rozumieniu art. 13 RODO. 

d. Praca Konkursowa jest dotychczas niepublikowana i nie nagradzana w innych                    t 

                    t                 t ó       , 

e.      t       p    ł        t             t      t     p              K             p ł    

zakresie oraz prawa te nie    w        p  ó  ograniczone lub           na         ó  t       ; 

f. Korzystanie z Pracy Konkursowej w zakresie koniecznym dla realizacji Konkursu w          

                                           ł  p      ó  t       , 

g. Uczestnik nie        ł        osobie innej     Organizator licencji  p            do       t        

  ł                 K              K                ł                                       

F                                            f              t           . 

h. Uczestnik ponosi   p              wobec Organizatora oraz osoby trzeciej w przypadku,           

t                           p         p             p          t                p  ó        ó       

          t         ł                                          p                               

ramach Pracy Konkursowej. 

i. Wszystkie osoby            na Pracy Konkursowej                na publiczne 

u   t pnienie ich wizerunku w jej ramach. 

 
 

 
§3 Zadanie konkursowe 

 

1) Uczestnik   ł           K                   p         na p        zadanie konkursowe: 

a) Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest przygotowanie przebrania i p            w nim w biegu 

organizowanym p     F        Maraton Warszawski w dniu 29          2024 roku: 46. Nationale-

Nederlanden Maratonie Warszawskim. 

b) S             (plik jpg) w przebraniu wykonanym w trakcie biegu lub w miasteczku     t        

lub na starcie lub na mecie 4 6 .  N a t i o n a l e - N e d e r l a n d e n  M a r a t o n u  

W a r s z a w s k i e g o            ł   do 4 p            2024 do godziny 23:59 na adres: 

konkurs@maratonwarszawski.com 

2) Uczestnik powinien   p          z Regulaminem, w tym z   f        o przetwarzaniu        

                           ł               ,, Moda na Maraton   p                            

                                 t      . 

3) Uczestnik         ł               K          

 

4) Praca Konkursowa nie               praw autorskich, praw  ł        p      ł      praw    

                ó         t             ó . 

5) Organizator                   K         , gdy stwierdzi,      ł       przez Uczestnika Praca 

Konkursowa: 

a) narusza polskie lub                normy prawne, 

b) ma charakter erotyczny albo pornograficzny, 

c) zawiera t                lub p  p        przemoc,          ,                      ,    t     ,  t        

                  t p        , itp.); 

d) zawiera t     powszechnie        za    p       t , 

e) narusza prawa autorskie, wizerunek, dobra osobiste lub         innych   ó , 

mailto:konkurs@maratonwarszawski.com


f) zawiera         osoby   ł   t      

g) zawiera t               w                    

h)           Pracy Konkursowej jest  ó           z wykluczeniem Uczestnika z Konkursu. 

 

6)       ł           K          do Organizatora, Uczestnik przyjmuje do           ,    O       t          

      t ł      ł                                             t            K       . 

§4 Zasady wyłaniania  wy i   ów, harmonogram konkursu i nagrody 

 
1) Zasady wyłaniania  wy i   ów: 

 

a) Sp   ó       ł        ł         t    przyznane dwie nagrody. J     przyzna jury w   ł      

p        ó  Fundacji Maraton Warszawski, a k       p         internauci. 

b) K     laureat wygrywa zestaw p     tó  T      t  t            T    E              t     800  ł      . 

c) F   ł               t    umieszczone w konkursowej galerii na portalu Facebook na profilu Maraton 

Warszawski. 

d) Z      ,  tó   otrzyma           p        (like) otrzyma           t     tó . 

 
2) Harmonogram konkursu: 

a) O ł        konkursu: 23 sierpnia 2024r. 

b) Z ł        konkursowe           ł   do: 4 p            2024 r. do godziny 23:59. 

c) F   ł               t    umieszczone w konkursowej galerii na portalu Facebook na profilu Maraton 
Warszawski    pó      do 17 p            2024 r. 

d) Gł         potrwa 7 dni. S     ół    harmonogram  ł         zostanie           w galerii 

konkursowej w chwili jej publikacji. 

e) Wyniki: Nagroda jury zostanie   ł       wraz z           t     tó     pó      31 

p            2024 r. na profilu na FB Maraton Warszawski. 

3) Nagrodami w konkursie    zestawy p     tó  T      t  t            T    E              t     800  ł 

     . 

4) Fundatorem     ód jest Trec Nutrition 

 
5) Z           ł    Komisja Konkursowa. W   ł   Komisji Konkursowej         przedstawiciele Fundacji 

 M   t   W          . 

6) O wynikach Konkursu              t    poinformowani w komentarzu pod postem                pó      

do dnia 31 p            2024 r. 

7) W          Z         K        K                 ł  p                            t            ł     

pracy. Komisja dysponuje p ł           w podejmowaniu decyzji w zakresie        Z        .         

K         p                 ł  ó             ł   ó  K      . 

8) W          t                    t p t           p p               p    t                 ł        

email:konkurs@maratonwarszawski.com       :                              ł            adres e- mail i 

numer telefonu. Nagrody w Konkursie nie      zamieniane przez Z                                    

 ó      t    p        .                      p            p     Z                              t   ó . 

§5  o    owanie reklamacyjne 

 

1) Reklamacje          z Konkursem            ł       przez      t   ó , w formie pisemnej na adres 

korespondencyjny Organizatora: Fundacja  M   t   W          ; ul. Brylantowa 15, 05-077 Warszawa, NIP 

9521913280   EGO  015438288  p              t   p            ó  K              t   S        

p            p     S                 . t. W          W         p          : 0000152754.  

konkurs@maratonwarszawski.com 
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2) Reklamacje              ł       nie pó            do  pł      ó   tygodni od dnia             konkursu. 

 

3) Reklamacja powinna         : 

 

a) wskazanie imienia, nazwiska i adresu do korespondencji; 

b) uzasadnienie p    ó  wniesienia reklamacji; 

c) podpis              ,       reklamacja    t ł  p    ł    na p     . 

4) Zł      reklamacje      rozpatrywane      ł        jednak nie pó          w terminie 14 dni od daty ich 

otrzymania. 

5)    t p       reklamacyjne jest dobrowolne dla Uczestnika, nie   ł     prawa Uczestnika    

                p  t p                                                     p  t p               . 

§6 Dane osobowe 

 

1) Administratorem danych osobowych Uczestnika jest O       t            F         M   t   

W          ; ul. Brylantowa 15, 05-077 Warszawa, NIP 9521913280, REGON 015438288 wpisana do rejestru 

p            ó  Krajowego Rejestru S        prowadzonego przez S   Rejonowy dla m.st. Warszawy w 

Warszawie pod numerem: 0000152754. 

2)                   t     p                                       K        , w tym w celu wydania 

nagrody lub rozpatrzenia reklamacji, przetwarzane    zgodnie z   f        o p   t                          

 t         Z ł          1                                    t             . 

§ 7 Prawa autorskie 

 

1. Z        p    ł     Pracy Konkursowej zgodnie z zasadami wskazanymi w § 3 Regulaminu 

Uczestnik: 

I. udziela Organizatorowi      ł       i      pł t    licencji, z prawem do udzielania sublicencji,    

      t            ł           K                                       t   t                                 

            Konkursu oraz celach marketingowych i promocyjnych 

a) p          Pracy Konkursowej na profilu facebook Maratonu Warszawskiego 

www.facebook.com/MaratonWarszawski oraz stronie www.maratonwarszawski.com celem 

 p                 ó           

b) utrwalenie przy wykorzystaniu wszelkich znanych technik na wszelkich znanych          ,    

                 ó        t         t                     f        pt     , 

c) zwielokrotnienie wszelkim znanymi technikami cyfrowymi, analogowymi i optycznymi, 

d) wielokrotne publiczne wystawienie, 

e)    p   t         t             t               p        t    ł     t   f              

satelitarnych, przewodowych lub bezprzewodowych, technik cyfrowych lub analogowych, 

f) publiczne     t p       wtaki  p  ó , aby        ó ł      do niego    t p w miejscu i w czasie 

przez siebie wybranym, 

g) wykorzystywanie w     ł       marketingowych, 

h) wykorzystywanie ich do tworzenia  t   ó           ,     t p             tak  t   ó     p  ó  

wskazany w ust. 1 pkt. I lit. a) do f), bez                       , emisji, czy wytworzonych 

egzemplarzy. 

II.                 do niewykonywania autorskich praw osobistych do Pracy Konkursowej          

O       t             ó                                   t             K               p         

                      p          t ó   ; 

http://www.facebook.com/MaratonWarszawski
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III.              na wykorzystanie wizerunku, artystycznego wykonania Uczestnika zamieszczonego w Pracy 

Konkursowej - na zasadach i w zakresie ok              t. 1. W   ł           K               t              

 ó     ,    posiada       na wykorzystanie wizerunku, artystycznego             ó  t                       

        K                                                    t. 1. 

  

 

2.      t                 ł                    tó             t. 1                               

                   K        . O       t                                         

jakichkolwiek pł t      na rzecz Uczestnika z t t ł  udzielonej licencji               tó    

                  § 7. 

3. Z        p                                t     O       t      p   t       t. 921 § 3         

                   ł      t        p        t                            K           jak 

 ó      autorskie prawa pokrewne do artystycznego wykonania, wizerunku Uczestnika utrwalonego 

w zakresie Fotografii, na polach eksploatacji i zasadach przewidzianych w ust 1. Uczestnicy      

  ł      do Konkursu Prace Konkursowe   ł        ł         t   t  . 

4. Zabronione jest zamieszczanie przez      t   ó  w Fotografiach i video jakichkolwiek t        tó   

          dobre obyczaje,              prawo lub           jakiekolwiek prawa   ó  trzecich. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji w        czasie Pracy Konkursowej p     t   

     t     t                     tó          p           t. 3      4             t           

t      t                           t       p                                      t p   

K       . W t     p   p          t       p      ł                            § 5 Regulaminu. 

§8 Naruszenie Regulaminu 

 

1) K     naruszenie niniejszego Regulaminu powoduje wykluczenie Uczestnika z         w tej sprawie 

podejmuje Organizator. 

2) Podanie nieprawdziwych danych osobowych stanowi naruszenie Regulaminu. 

 

3) Uczestnik ponosi p ł   i   ł        p              w przypadku, gdy jego   ł             ł    K         

              ł  p       ó  t            p                        przepisy prawa. 

4) Organizator nie ponosi   p               za brak            odbioru Nagrody przez Uczestnika   p        

         p   t           t    . 

§9 Postanowienia  o  owe 

 

1) Regulamin wchodzi w       z dniem 23.08.2024r. 

 

2) Postanowienia niniejszego Regulaminu sa  w ł       podstawa   do prowadzenia Konkursu.    

 

3) W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem      zastosowanie odpowiednie p   p    p     

p                  ó       p   p                     . 



4) O       t   p       p                                              t               .       ze 

zmian nie        p       ł  do utarty praw nabytych przez      t   ó  przed t          . Z      

                                    opublikowania zmienionego Regulaminu na stronie internetowej 

Martonu Warszawskiego www.maratonwarszawski.com 

Załą  ni  nr 1 – Informacja o przetwarzaniu danych osobowych w  wią    z  d iałem w konkursie 

,, Moda na Maraton” 

 

1. Administratorem Twoich danych osobowych    t F         M   t   W          ;   . B     t    15  

05-077 W             9521913280   EGO  015438288  p              t   p            ó  

Krajowego Rejestru S        prowadzonego przez S   Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie 

p          : 0000152754.       p   ł           

 A      t  t   ). 

 

2. W sprawach   t         przetwarzania Twoich danych osobowych przez A      t  t           

   t  t           A      t  t              czasie, pod emailem 

ala.tronina@maratonwarszawski.com           p   t    na adres ul. Brylantowa 15, 05-077 

Warszawa, 

3. T                  p        f            ł              ł             

konkurs@maratonwarszawski.com, jak  ó      pó      na p      Administratora (a   

      ó                            )      –         t     –      p     t           t        

     p   t       : 

a) w           T          ł               ,,Moda na Maraton    t             ł    Twojego 

  ł        do konkursu, wydania nagrody (zgodnie z regulaminem         )     p t        T      

                     p           T          ó                           lub ochrony przed Twoimi 

ewentualnymi roszczeniami; 

b) w celu rozliczenia wydanej nagrody, w       ó       uiszczenie            p   t          

                  t    ; 

c) ewentualnie w celu ochrony przed Twoimi roszczeniami. 

4.     t    przetwarzania Twoich danych osobowych jest: 

a)               t     A      t  t         p   t         T                       ł    T       

  ł        do      ł  w konkursie, dla przetwarzania Twoich danych w celu                      ł    

  ł         p     C                      ony przed Twoimi ewentualnymi roszczeniami) 

b)                      z p   p  ó  prawa i   ł      na Administratora w         z 

rozliczeniem wydania nagrody. 

5. Twoje dane osobowe      przetwarzane do momentu: 

a) gdy p   t    przetwarzania danych jest uzasadniony interes Administratora: 

b)   ł         p              p   t                                  ł         ł    K         przy 

czym Administrator ma prawo    ó                  sprzeciwu, gdy po       t         t p        

p   t                 p   t           tó   p            t      p     t        , 

c) nie  ł         do chwili przedawnienia          jakie         ł     w ramach                 

           tó   p    ł      T         A      t  t         p   t     p                          

p   p  ó  p                    ł     K          p  t             t    
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trwale       t , a te  tó      t         przetwarzane w celach przewidzianych prawnie      t    t      

      t        pł               p       ó                p              prawie. 

d) gdy p   t    przetwarzania danych jest             ł      na Administratora –           

                        tó            p   p  ó  p    , 

e) gdy przetwarzanie opiera     na Twojej zgodzie – do momentu   f       przez C             

 tó         ł      p   t         T                   p               ł   marketingowych, 

6.      t  T          A      t  t        p            w celu udowodnienia,    A      t  t   

przestrzega p   p  ó  o ochronie danych osobowych (tzw.              ). 

W  wią    z przetwarzaniem Twoich danych osobowych  r y ł g je Ci prawo: 

 

1.    t p  do Twoich danych - w        czasie                       jakie dane A      t  t   

p   t            t         p   Twoich danych w formie dla Ciebie czytelnej 

2. poprawienia Twoich danych - gdy          ,       one    p     ł    albo gdy np.     

      ł         ł   T             , numer telefonu, adres e-mail 

3.           Twoich danych: 

a. gdy Twoje dane,  tó   p   ł  , nie                    do    ó , dla  tó        t ł  

zebrane przez Administratora; 

b. gdy cofniesz T           na przetwarzanie danych 

c. gdy   ł      sprzeciw wobec przetwarzania Twoich danych; 

d. gdy Twoje dane      przetwarzane niezgodnie z prawem; 

e. Twoje dane powinny           t  w celu                z           

               p   p    p     

4. do ograniczenia przetwarzania Twoich danych 

a) gdy          ,    Twoje dane       p     ł                  , aby nie   ł  one       

p   t        p              tó    A      t  t    p           p     ł     ; 

b) gdy Twoje dane    przetwarzane niezgodnie z prawem ale nie chcesz,         t ł  

      t ; 

c) gdy dane nie          potrzebne Administratorowi ale          potrzebne Tobie w      

                                 p                 ; 

d) gdy wniesiesz sprzeciw wobec przetwarzania – do czasu, w  tó    Administrator   t        

p   t    p   t         p              p   t    Twojego sprzeciwu 

5. do przenoszenia Twoich danych - otrzymania ich w czytelnym formacie i przekazania ich        

           p     C      p     t                 przetwarzane na podstawie Twojej zgody) 

6. do   ł        sprzeciwu wobec przetwarzania (w przypadku przetwarzania opartego na podstawie prawnie 

uzasadnionego interesu Administratora) 

a.       sprzeciwiasz     przetwarzaniu Twoich danych, w tym publikacji wyniku, na podstawie prawnie 

uzasadnionego interesu Administratora przy czym Administrator ma prawo    ó                  

 p             p        t         t p        p   t        p   t           



podstawa ta p          T ó  interes lub prawa albo przetwarzanie Twoich                    t     

  t                                              

        p     C      T                          t                  ł    p     A      t  t    T            ł  

w konkursie ,, Moda na Maraton . W p   p                 p   ł Twoich danych albo                           

Twoich danych, Administrator nie b      w stanie    ł       T            ł                     C            

   p t     Twoich reklamacji. 

J             ,    Twoje dane osobowe    przetwarzane niezgodnie z prawem (np. poza celami       

                    ł                              O              O                B            O       

Danych Osobowych – ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa). 

Twoje dane nie    p     ł    do p   t  trzecich (tj. do p   t  spoza Europejskiego Obszaru Gospodarczego). 

T               p   t           p  ó     t   t        (w tym w formie profilowania na podstawie 

uzasadnionego interesu Administratora) jednak takie przetwarzanie nie            ł        t ó  p        

      C               ó                     ł     na Ciebie obow    ó ). 

Przetwarzanie zautomatyzowane dotyczy tylko danych,  tó   Administrator wykorzystuje w celach 

marketingowych. 


